
附件1

《全民健身实施计划（2016—2020年）》
实施效果评估报告（格式）

一、前言（基本情况）

二、评估办法（对象、范围、方法）

三、核心指标完成情况

四、实施效果（结合本地《全民健身实施计划（2016—2020年）》所确定的发展目标和主要任务、重点工作进行总结）

（一）体育健身组织

（二）体育健身设施

（三）体育健身活动

（四）体育健身指导

（五）体育健身环境

（六）政策和经费保障

五、本地全民健身公共服务体系建设的特色与经验

（一）特色工作

（二）基本经验

（三）存在不足

六、本地“十四五”时期全民健身事业发展的思路和措施

在总结评估结果的基础上，对本地“十四五”时期的全民健身工作作背景分析，对目标任务以及完成目标任务的工作和保障措施做出说明。

附件2

《全民健身实施计划（2016—2020年）》

评估核心指标数据汇总表

填报单位（公章）：

	一级指标
	二级指标（单位）
	实际值

	体育锻炼参与
	1．每周参加1次及以上体育锻炼的人数（万人）
	

	
	2．经常参加体育锻炼的人数和比例（万人和百分比）
	

	体质健康水平
	3．《国民体质测定标准》总体合格达标率（不含学生，百分比）
	

	
	4．学生《国家学生体质健康标准》优秀达标率（百分比）
	

	体育健身设施
	5．人均体育场地面积（平方米）
	

	
	6．行政村农民体育健身工程覆盖率（百分比）
	

	
	7．10分钟体育健身圈在城市社区的覆盖率（百分比）
	

	
	8．公共体育设施免费或低收费开放率（百分比）
	

	
	9．学校体育场地设施开放率（百分比）
	

	
	10．每万人足球场地数（百分比）
	

	
	11．每万人体育社会组织数（个）
	

	体育健身指导
	12．每千人公益社会体育指导员数（人）
	

	
	13．《国家体育锻炼标准》达标测验活动覆盖率及测试人次（百分比，人）
	

	体育健身活动
	14．每年举办县级及以上全民健身赛事和活动次数（次）
	

	体育信息化
	15．以提供健身服务为主要功能的互联网平台（个）
	

	政策保障
	16．出台促进全民健身运动实施的相关政策（个）
	

	经费保障
	17．彩票公益金投入全民健身经费的比例（百分比）
	

	
	18．财政资金（包含彩票公益金）人均全民健身经费投入（元）
	


填写说明

核心指标共有9个一级指标和18个二级指标，含公共调查指标和地方调查指标，由各级体育部门填写后盖章确认：

1．每周参加1次及以上体育锻炼的人数：各地结合第五次全国全民健身活动状况调查，开展本地区调查获取数据，要求体现科学的抽样方法、样本量以及样本构成。

2．经常参加体育锻炼的人数和比例：同指标1。

3．《国民体质测定标准》总体合格达标率：以第五次全国国民体质监测调查数据库中的记录的数据为准。

4．学生《国家学生体质健康标准》优秀达标率：以各地教育部门出具的学生体质测试数据为准。

5．人均体育场地面积：体育场地普查已并入统计部门第四次全国经济普查，以各地统计部门公布的最新调查结果为准。

6．行政村农民体育健身工程覆盖率：已建有的农民体育健身工程的行政村数量/本地全部行政村数量。

7．10分钟体育健身圈在城市社区的覆盖率：已经建成“10分钟体育健身圈”的城市社区数量/城市社区总数量。

8．公共体育设施免费或低收费开放率：按国家体育总局《体育场馆运营管理办法》（体经字〔2015〕36号）的要求对外开放，专门用于群众健身活动的场馆设施数量占本地区总数的比例。

9．学校体育场地设施开放率：指在节假日、课余等可利用时间向学生和社区居民开放体育设施的数量占学校体育场馆总数的比例。

10．每万人足球场地数：以按相关通知要求报发展改革部门的数据为准。

11．每万人体育社会组织数：本地在县级（含）以上民政部门登记注册的各类体育社会组织。

12．每千人公益社会体育指导员数：本地在社会体育指导员管理信息系统注册的社会体育指导员。

13．《国家体育锻炼标准》达标测验活动覆盖率及测试人次：按照《体育总局 卫生健康委  全国总工会  共青团中央关于广泛开展国家体育锻炼标准达标赛测验活动的通知》（体群字〔2019〕95号）要求的规定，各地已经开展《国家体育锻炼标准》达标测验活动的县区数量占全部县区的比例，以及接受测试的总人次。

14．每年举办县级及以上全民健身赛事和活动次数：每年（平均）举办的所有县级以上地区名单、赛事和活动名称、举办时间、所设项目、参与人数（以印发的正式竞赛规程和秩序册为准）。

15．以提供健身服务为主要功能的互联网平台：本地各级各类以提供体育健身服务（含资讯、科普及健身场所、教练预约等）为主要功能的网站、APP、公众号等互联网平台。

16．出台促进全民健身运动实施的相关政策：本地各部门出台的全民健身实施计划配套文件和相关促进政策等，以县级以上人民政府印发的落实全民健身（实施）计划相关文件为准，需提供目录。

17．彩票公益金投入全民健身经费的比例：本地彩票公益金投入全民健身的经费/彩票公益金总数。

18．财政资金（包括彩票公益金）人均全民健身经费投入：财政资金（包括彩票公益金）全民健身经费投入/本地总人口。

附件3

《常州市全民健身实施计划（2017—2020年）》

评估核心指标数据汇总表

填报单位：

	一级指标
	二级指标（单位）
	实际值

	全民健身设施
	体育公园数量（个）
	

	
	体育服务综合体（个）
	

	全民健身赛事
	全民健身品牌赛事活动（个）
	

	全民健身组织
	4A级以上社团数量（个）
	

	
	体育社会组织数量（个）
	

	
	社会体育指导员数量（人）
	

	全民健身服务
	体质测定与运动健身指导站数量（个）
	


注：各指标请附明细
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